
The 5-Minute Catechism 
 

 

Bautismo 
 
Reseña Histórica 
El Bautismo es uno de los 7 Sacramentos y se 
puede decir que es el “primero” de ellos ya que 
el Bautismo introduce a una persona a los 
otros sacramentos. 
 
¿Qué es Bautismo? 
Bautismo  viene de la palabra griega “baptzein” 
que significa zambullir o sumergir.  Es el rito 
central donde la “inmersión” del catecúmeno 
simboliza la muerte y resurrección de Cristo 
como una nueva creatura (CCC#1214). El 
Catecismo – párrafos 1213 al 1264 – discute 
esto en detalle y aqui trataremos de resumirlo. 
 
Todos, con excepción de Jesús y Su madre 
Maria, hemos nacido con el Pecado Original. 
Durante nuestras vidas, antes del Bautismo, 
cometemos nuestros propios pecados.  
Ambos, el Pecado Original y los pecados 
personales son purgados en las aguas 
bautismales. 
 
El acto del bautismo se hace usando agua 
bendita y la fórmula Trinitaria.  Esto es, el 
ministro echa agua sobre la cabeza de la 
persona y dice las palabras, “Yo te bautizo en 
nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu 
Santo”. 
 
¿Cuál es la historia del bautismo? 
Las Escrituras están llenas de referencias 
directas e indirectas sobre el bautismo y usar 
agua como el medio.  El Antiguo Testamento 
usa la palabra agua 567 veces mostrando la 
importancia del agua.  En pasajes tales como  
Levítico 8:6 “Moisés entonces pidió que Aaron 
y sus hijos se acercaran y los lavó con agua.” 
Podemos ver una prefiguración del bautismo.  
Cuando los Israelitas cruzaron el Rio Jordán 
se vio como un regalo de Dios y una imagen 
de la promesa de vida eterna.  Esta promesa 
se cumple en el Nuevo Pacto.  Jesús fue 
bautizado en el Jordán, no porque El 

necesitaba salvarse, sino como un gesto de Su 
propia auto-limpieza (CCC#1224). 
 
¿Quién puede bautizar? 
Primeramente, los ministros ordinarios del 
Obispo, el Sacerdote y el Diácono (en la 
Iglesia Latina) son los que están comisionados 
para bautizar como ministros ordenados.  
Segundo, en una emergencia cualquier 
persona, sea bautizada o no, puede bautizar si 
tiene la intención requerida.  Tercero hay un 
bautismo de intención que significa que si una 
persona deseaba ser bautizada pero no pudo 
recibirlo debido a circunstancias tales como la 
muerte, es bautizada por sus intenciones. 
(CCC#1256) 
 
La Celebración del Bautismo 
Cuando el bautismo es celebrado es un rito 
por el cual los fieles son introducidos a las 
riquezas del sacramento.  Comienza con la 
señal de la cruz y la proclamación de la 
Palabra.  El agua bautismal es consagrada 
durante la Vigilia Pascual y es de esta misma 
agua que está en la entrada de la iglesia.  
Cuando introducimos nuestros dedos al agua y 
hacemos la señal de la cruz recordamos 
nuestro propio bautismo.  La celebración 
también incluye la unción con el Aceite 
Consagrado que también es consagrado 
durante la Semana Santa.  Los fieles pueden 
usar ropa blanca, simbolizando que “está 
revestido con Cristo” y que ha resucitado con 
Cristo.  
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